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Simeon und Hanna gGmbH
Oldenburger Str. 61

26316 Varel
U n d U I’]J[eI’SJ[UJ[ZU n g :i?:l(;gntij;a/niiS@Qd?akonie—varel.de

www.diakonie-varel.de

Liebe Interessenten, liebe Angehdrige, liebe Bewohner!

Diese Mappe gibt Ihnen eine Ubersicht tiber die notwendigen Unterlagen fiir eine Heim-
aufnahme und informiert Sie umfassend Uber unser Haus, unser Selbstverstandnis und
unsere Veranstaltungen.

Leitbild

Betreuungskonzept

Allgemeine Hinweise

Tabelle Pflegeséatze

Fragebogen flir Heimbewohner (bitte ausfiillen)
Biografiefragebogen (bitte ausfiillen)

Mmoo w»

Wir hoffen, lhr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihren Besuch.
lhre

Elke Teipel, Pflegedienstleitung

www.diakonie-varel.de
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Unsere Einrichtung ist Teil der diakonischen Arbeit der Kirche und hat sich dem Gebot der
christlichen N&chstenliebe verpflichtet. Wir orientieren uns in unserem Wirken am christli-
chen Menschenbild.

Der Mensch steht im Mittelpunkt unseres Handelns, deshalb gilt die Hilfe der Diakonie
allen — unabhangig von Herkunft, Nationalitdt oder Religion.

Die individuelle und wirdevolle Anerkennung der Persdnlichkeit, die Integration ihres
lebensgeschichtlichen Hintergrundes und die Férderung / Erhaltung vorhandener Fahig-
keiten bestimmen unsere Pflege und unsere Begleitung.

Wir ermdglichen und pflegen eine lebendige Gemeinschaft im Hause und nach auB3en.

Dem Wunsch nach Flrsorge und Begleitung eines Menschen folgend, suchen wir die
Mdglichkeiten und Interessen des uns anvertrauten Menschen zu erkennen und zu vertre-
ten. Dabei sind Akzeptanz, Ehrlichkeit und Kontinuitat leitende Werte.

Grundséatze fir unser Handeln
»Die Wirde des Menschen ist unantastbar”. Nach diesem Artikel unseres Grundgesetzes
wird in unserem Haus gelebt und gearbeitet.

Wir verpflichten uns, die Dienstleistungen im Rahmen der privaten und 6ffentlichen Auftra-
ge zu erflllen und einzuhalten, sowie deren Qualitat zu verbessern. Dabei sind alle Mit-
arbeiter der Einrichtung in ihrem Wirkungskreis daftir verantwortlich, die Leistungen und
Angebote sach- und fachgerecht durchzuflhren. Durch rationelles und effektives Handeln
nehmen wir soziale und wirtschaftliche Verantwortung wahr.

Wir begleiten unsere Bewohner in allen Phasen ihres Lebens.
Und schiitzen ihre Wirde in besonderer Weise, auch im Sterben und im Tod.

In Anlehnung an ein modernes Management férdern wir die Eigenverantwortung, analy-
sieren gemeinsam die Situation, planen notwendige MaBnahmen flr jeden erkennbar und
verstandlich, um vereinbarte Ziele zu erreichen.

Durch stetige Fortschreibung unserer Konzeptionen und Uberpriifung der Umsetzung
sichern wir die Qualitat unserer Arbeit.

Auf der Grundlage einer qualifizierten Fort- und Weiterbildung férdern wir die persénliche
Kompetenz der Mitarbeiter und die Dienstgemeinschaft.

www.diakonie-varel.de
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Mittelpunkt des Betreuungskonzeptes und betreuerischen Handelns stehen die

Bedurfnisse und Wiinsche unserer Bewohner / innen.
Die Mitarbeiter des Hauses respektieren den Bewohner als Individuum und akzeptieren
ihn so, wie er sich im Laufe seines Lebens entwickelt hat. Sie sorgen dafir, dass er sich in

unserem Haus wohl und geborgen fuhlt.

Unsere Ziele der Betreuung sind:

Die vorhandenen Fahigkeiten und Ressourcen zu erhalten und im Idealfall zu
verbessern.

Physische und psychische Fahigkeiten sollen erkannt, geférdert und verbessert werden.
Soziale Kompetenzen werden angeregt und unterstitzt, um die Kommunikation unter
den Bewohnern zu foérdern.

Unabhéangigkeit zu behalten und selbstbestimmte Entscheidungen fallen zu kénnen.
Durch die biographische Arbeit wird das Versténdnis fir die Lebenssituation der Be-
wohner entwickelt.

Ein strukturierter Tagesablauf mit einem immer wiederkehrenden Wochenplan zur
Orientierung der Bewohner.

Der Vereinsamung, z.B. durch zu haufigem Aufenthalt im Zimmer, entgegen zu wirken.

Inhaltsverzeichnis:

Bewegungslbungen / Gehtraining / Gymnastik
Vogelgehege

Blcherei / Bicherwagen

Feste und Veranstaltungen

Cafeteria

Gottesdienst / Kirche

Sterbebegleitung

Heimkino

Aktivierung der Jahreszeit entsprechend
Garten

Einzelbetreuung / Einzelgesprache

Die ,,singenden Nordseekrabben*
Schwimmgruppe

www.diakonie-varel.de
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1. Bewegungsiibungen / Gehtraining / Gymnastik

Unterstitzend zu der Krankengymnastik bieten wir
folgende Gymnastik-Angebote an, um die Mobilitdt der Bewohner zu verbessern.

Pfad der Sinne:

Té&glich kann der FuBfihlweg im Garten im Wohnbereich 1
genutzt werden. Dieser FuBfihlweg wurde mit unter-
schiedlichen Materialien belegt und ist mit Haltegriffen
ausgestattet. Dadurch gibt er dem Bewohner Sicherheit.
Wir haben diesen FuBparcours angelegt, um unseren Be-
wohnern die Mdéglichkeit zu geben, ihre Wahrnehmungs-
fahigkeit und den Gleichgewichtssinn zu férdern oder
wiederzuerlangen. Durch das Differenzieren von Fein- und
Grobmotorik dient er zur Sturzprophylaxe. Der FuBpar-
cours wird auch von der Krankengymnastik genutzt.

Montag:
15.30 Uhr - 16.30 Uhr Sitzgymnastik im Speisesaal

Ziele der MaBnahmen:

- Fahigkeiten der Bewohner sollen durch die Ubungen erhalten und méglichst
verbessert werden

- Ressourcen werden erkannt und geférdert

- der Haltungs- und Bewegungsapparat wird gestarkt und eine Verbesserung des
Muskeltonus erzielt

- Kontrakturen werden entgegengewirkt

- die Ubungen dienen auch der Erhéhung des Sauerstoffsbedarfs, dadurch wird eine
Verbesserung der Atmung und eine Anregung des Kreislaufes und des Stoffwechsel
erreicht.

www.diakonie-varel.de
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2. Vogelvoliere

Tiere haben oft einen positiven
Einfluss auf den Menschen
und damit auf ihre Gesundheit.
Denn Tiere kénnen viel fir
Menschen tun: Sie bereiten
Freude und bringen Abwechs-
lung, férdern soziale Kontakte,
und tragen somit erheblich zur Steigerung der Lebens-
qualitat bei.

Menschen und Tiere leben schon immer in einer Gemein-
schaft. Tiere sind fiir uns schon lange nicht mehr nur
Nutztiere, sondern wir betrachten sie mehr und mehr als
Freund und Begleiter.

Aus diesem Grund wurde im Innenhof des Wohnbereichs
1 eine Vogelvoliere gebaut.

Hier treffen sich unsere Bewohner und schauen sich oft
gemeinsam die Vielfalt der Vogelrassen an. Auch immobile Bewohner werden auf Wunsch
zu der Vogelvoliere begleitet. Besonders beliebt ist der jahrliche Nachwuchs.

Die Versorgung der Tiere wird durch einen Vogel-Verein gewéhrleistet, der diese Leistun-
gen ehrenamtlich durchflhrt.

Ziele der MaBnahmen:

- Kontakte zu Mitmenschen knlpfen

- Férderung von Gesprachen

- Vereinsamung entgegenwirken

- Freude bereiten, Steigerung der Lebensqualitat

- Erinnerungen wecken

- Forderung der Wahrnehmungen dementiell erkrankter Bewohner

www.diakonie-varel.de
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3. Biicherei / Buicherwagen / Zeitung

Im Souterrain des ,,Haus am Wald” ist die hauseigene Blicherei. Diese gibt die Méglich-
keit, sich ein gutes Buch auszuleihen und sich auf sein Zimmer zurlickzuziehen, um in
Ruhe zu lesen und zu entspannen.

Fir Bewohner, die die Blcherei nicht besuchen kdnnen, stellt der Dienst einen Blcherwa-
gen zur Verfligung.

Die Bucherei und der Bicherwagen werden von einer ehrenamtlichen Mitarbeiterin
verwaltet.

Zudem besteht die Méglichkeit, dass sich die Bewohner die Tageszeitung bestellen kén-
nen, diese wird dann jeden Morgen den Bewohnern ausgehandigt. AuBerdem werden auf
allen Wohnbereichen Tageszeitungen verteilt, damit jeder Bewohner die Mdglichkeit hat,
diese zu lesen.

1. und 3. Dienstag im Monat:

9.00/ 9.30 Uhr — Blicherei / Bicherwagen

Von 9.00 bis 9.30 hat die Blicherei getffnet. AnschlieBend fahrt der Bliicherwagen durch
das Haus zu den Bewohnern, die nicht die Blicherei besuchen kénnen.

Téaglich (auBer Sonntag ): Tageszeitung (NWZ)

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilhaben M D

- Selbstandigkeit fordern und erhalten T

- Férderung der Wahrnehmung = S _
- Erinnerungen wecken . Wk ——
- Steigerung der Lebensqualitat g —

- zeitliche / drtliche Orientierung
- Foérderung der Wahrnehmungen demenziell erkrankter Bewohner.

www.diakonie-varel.de
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4. Feste / Feiern

Jeder Mensch feiert gerne. Auch wir im Simeon
und Hanna in Varel verstehen es unsere Feste zu
feiern wie zum Beispiel: Weihnachten, Ostern,
Fasching, Weinfest, Sommerfest und viele mehr.
Zu allen Festen sind auch immer die Angehdrigen
und Freunde unserer Bewohner gern gesehen.
So ist es unseren Bewohnern méglich, ihr bishe-
riges Umfeld nicht zu verlieren und Kontakt zu
wichtigen Personen aufrecht zu erhalten.

Alle Termine zu den verschiedenen Veranstaltun-
gen werden in den Wohnbereichen am Schwar-
zen Brett veroffentlicht. Es wird auch eine Jah-
resibersicht zu den verschiedenen Anlassen
ausgehangt.

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilnehmen

- F&rderung der Wahrnehmung

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- zeitliche / drtliche Orientierung

- Kontakte zu Verwandten und Freunden
aufrechterhalten .

www.diakonie-varel.de
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'
% Altersstift
B | Betreuungskonzept €&l simeon und Hanna

5. Cafeteria

Unsere Cafeteria ist zwei mal in der Woche ge6ff-
net: mittwochs und sonntags.

Die Cafeteria ist Treffpunkt von Bewohnern und
Angehdbrigen, sie ladt ein zum gemdutlichem
Kaffeetrinken und es gibt immer eine Auswahl

an verschiedenen Kuchen. Eine gute Qualitat zu
erschwinglichen Preisen macht einen Besuch der
Cafeteria besonders attraktiv. Die Cafeteria wird
von ehrenamtlichen Mitarbeitern gefuhrt.

Mittwoch:
15.00 Uhr / 17.00 Uhr Caféflur im Wohnbereich 4

Sonntag:
15.00 Uhr / 17.00 Uhr Caféflur im Wohnbereich 4

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilnehmen

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- Kontakte zu Verwandten / Freunden aufrechterhalten

- Kontakte zu neuen Mitmenschen knipfen

- F&rderung der Wahrnehmungen demenziell erkrankter Bewohner.

www.diakonie-varel.de
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6. Evangelischer Gottesdienst / Katholischer Gottesdienst

RegelmaBig werden in unserer hauseigenen Ka-
pelle evangelische Gottesdienste und ein Mal im
Monat (siehe Aushang) ein katholischer Gottes-
dienst gehalten.

An Feiertagen wie Ostern oder Weinachten wer-
den zusatzliche Gottesdienste angeboten.

Fir Bewohner, die nicht in die Kapelle gehen
mdchten oder aus gesundheitlichen Griinden
dieses nicht kdnnen, wird der Gottesdienst auf
allen Wohnbereichen Uber Lautsprecher Ubertra-
gen.

evangelischer Gottesdienst:
jeden Freitag 11.00 Uhr - 11.45 Uhr

katholischer Gottesdienst
an jedem 1. Montag im Monat um 10.00 Uhr

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilnehmen

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- Kontakte zu Mitmenschen kntpfen

- Seelsorge

- Erfahrungen und Erlebnisse verarbeiten

- Foérderung der Wahrnehmungen demenziell erkrankte Bewohner.

www.diakonie-varel.de
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7. Sterbebegleitung

Eine der wichtigsten Aufgaben des Begleiters ist, die Bedurfnisse und die Winsche des
sterbenden Menschen wahr- und ernst zu nehmen, das heif3t, ihm im Sterben seine Wr-
de zu bewahren. Wir richten uns bei der Betreuung Sterbender nach deren Bedirfnissen
und versuchen, die Lebensumstédnde so angenehm wie nur méglich gestalten. Was dabei
als (un)angenehm empfunden wird oder was nicht, das entscheidet der Sterbende selbst.
Wir achten darauf, dass der Wunsch nach einem schmerzfreien Sterben einen sehr hohen
Stellenwert hat. Ziel ist, dass der sterbende Mensch bis zuletzt méglichst ohne Beschwer-
den und Angste leben kann und dabei von Pflegekriften, Angehérigen und Betreuern
unterstitzt wird.

Um dies zu gewahrleisten arbeiten wir mit der Hospiz Bewegung Varel zusammen.
Auch Familienangehdérige bekommen wahrend der Sterbephase Betreuung und Beratung
vom Pflegepersonal und Mitarbeitern der Hospiz Bewegung.

Sterbende werden bis zum Schluss von Pflegekraften, Angehdrigen, Betreuern, Pastor
und Mitarbeitern der Hospiz Bewegung betreut.

Auch nach dem Tod unterstitzen wir die Angehdérigen
und beraten sie bei inrem weiteren Handeln.

Ziele der MaBnahme:

- Seelsorge

- Erfahrungen und Erlebnisse verarbeiten
- Angst nehmen

- Schmerzen vermeiden / beheben

- Winsche erfilllen

- Trost spenden.

www.diakonie-varel.de
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8. Kino-Nachmittag / Heimkino

Einmal im Monat gibt es im Speisesaal einen Kinonachmittag.
Dieser Kinonachmittag wird von den Betreuungskraften orga-
nisiert und durchgeflhrt.

Es werden alte und bekannte Filme gezeigt, die sehr beliebt
bei unseren Bewohnern sind, Winsche bei der Filmauswahl
werden berucksichtigt.

Dieser Kinonachmittag ist eine gern gesehene Abwechslung.
Auch Angehdrige sind dazu herzlich willkommen.

Einmal im Monat:
Alle Termine werden auf den Wohnbereichen am schwarzen
Brett veroffentlicht.

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilnehmen
- Foérderung der Wahrnehmung | rpTIrSp——
- Erinnerungen wecken . :_}::;ﬁ:;;
- Steigerung der Lebensqualitat ;-' 31
- Kontakte aufrechterhalten - =

- neue Kontakte zu Mitmenschen knipfen

- Foérderung der Wahrnehmungen demenziell

erkrankter Bewohner.

www.diakonie-varel.de
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9. Aktivierungen / Angebote der Jahreszeit entsprechend

Die Betreuungskrafte fihren mit unseren Bewohnern
jahreszeitliche Aktivierungen / Angebote durch.

Es werden zum Beispiel zu Ostern Eier bemalt,
in der Adventszeit Weihnachtsschmuck gebastelt mit dem
dann die Wohnbereiche geschmiickt werden u.s.w..

Diese MaBBnahmen sind flir unsere Bewohner sehr wich-
tig, sie verbinden damit Brauche und Rituale, die sie
schon ein Leben lang kennen und pflegen.

Zudem entwickeln die Bewohner dadurch ein Geflhl
von Heimat und Geborgenheit.

Ziel der MaBnahmen:

- aktivam Leben teilnehmen

- Foérderung der Wahrnehmung

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- Kontakte aufrechterhalten

- neue Kontakte zu Mitmenschen kntpfen
- jahreszeitliche Orientierung

- Férderung der Grob- und Feinmotorik.

www.diakonie-varel.de
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10. Garten

Unser Haus Simeon und Hanna hat eine sehr
schoéne und groBziigige Gartenanlage, diese ladt
zu gemutlichen Spaziergéngen ein.

Auch die Gartenterrasse ist oft und gern Treff-
punkt von Bewohnern und Angehdrigen.

www.diakonie-varel.de
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11. Einzelbetreuung

Die Einzelbetreuung wird im unserm Haus gewahrleistet durch Betreuungskréfte, Pflege-
krafte und ehrenamtliche Mitarbeiter.

Durchgefuhrt wird die Einzelbetreuung mit unterschiedlichsten Methoden, wie zum Bei-
spiel durch basale Stimulation, dem Einsatz von Aromastoffen, durch Gespréche, durch
akustische Stimulation wie Musik oder kleinen Aktivierungs-Angeboten.

Ziele der MaBnahmen

- aktivam Leben teilnehmen

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- Foérderung der Wahrnehmungen
demenziell erkrankter Bewohner

- Depressionen entgegenwirken.

www.diakonie-varel.de
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12. Die ,,singenden Nordseekrabben“

Alleine Singen ist schon aber in der
Gemeinschaft ist es noch schoner.
Gemeinsames Singen entspannt,
l&sst den Alltag vergessen und es
macht viel SpaB.

»oingen ist eine beliebte Form der
Unterhaltung von alten Menschen.
Es ist aktiv, es belebt, es fordert die
Kommunikation, es bleibt in jedem
Alter eine Herausforderung und es
macht Freude! Wer singt, ist nie
allein und lebt auch gestnder.“
Dies sind nur einige Aussagen, die uns dazu motiviert haben, einen Chor zu grtinden. Drei
Mitarbeiter aus unserem Haus planen und organisieren die Chorproben und vereinbaren
Auftritte. Unser Chor wird gern besucht und auch Bewohner, die nicht singen méchten,
sind gern eingeladen und kénnen den Chorproben lauschen.

Dienstag:
14.00 Uhr - 15.30 im Speisesaal. Mit gemeinsamen Kaffeetrinken.

Ziele der MaBnahme:

- aktivam Leben teilnehmen

- Foérderung der Wahrnehmung

- Erinnerungen wecken

- Steigerung der Lebensqualitat

- Kontakte aufrechterhalten

- neue Kontakte zu Mitmenschen knlpfen

- Verbesserung der Atmung und eine Anregung des Kreislaufes

- Férderung der Wahrnehmungen demenziell erkrankter Bewohner.

www.diakonie-varel.de
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13. Schwimmgruppe

Schwimmsport ist dlteren Menschen besonders
zu empfehlen. Schwimmen kann man namlich
nicht verlernen.

Schwimmen z&hlt zu den gestindesten Freizeit-
betatigungen. Durch den Auftrieb im Wasser wird
die Belastung fir Gelenke und Knochen deutlich
verringert. Das Herz wird bei maBiger Bewegung
entlastet, die Wassertemperatur wirkt anregend
auf den Kreislauf. Schwimmen ist deshalb ftr
unsere Bewohner sehr geeignet.

Donnerstag:
9.00 Uhr - 10.30 im Bewegungsbad im Gesundheitszentrum.

Ziele der MaBnahme:

- Verbesserung der Atmung und eine Anregung des Kreislaufes

- Fahigkeiten der Bewohner sollen durch die Ubungen erhalten und méglichst
verbessert werden

- Ressourcen werden erkannt und geférdert

- der Haltungs- und Bewegungsapparat wird gestérkt und eine Verbesserung
des Muskeltonus erzielt

- Kontrakturen werden entgegengewirkt

- die Ubungen dienen auch der Erhéhung des Sauerstoffbedarfs, dadurch wird
eine Verbesserung der Atmung und eine Anregung des Kreislaufes und des
Stoffwechsels erreicht.

www.diakonie-varel.de
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Wasche und Bekleidung

Bitte statten Sie lhre zu pflegenden Angehdérigen wie folgt aus:

e ca 20 Garnituren kochfeste Unterwasche

¢ sieben Nachthemden oder Schlafanziige

¢ einen Bademantel

e ausreichend Oberbekleidung wie Hemden /Blusen, Pullover und Strickjacken, Hosen/
Roécke und Kleider, Socken, Strimpfe sowie Mantel/Jacken und Schuhe.

Die Bekleidung unserer Bewohner sollte méglichst pflegeleicht — sprich, Waschmaschi-
nen- und Trockner geeignet — sein. Kleidungsstiicke, die gesondert gepflegt werden
mussen, wie beispielsweise Wolle oder Seide, kdnnen wir im Haus nicht entsprechend
waschen und geben sie deshalb auf Kosten des Bewohners in die Reinigung.

Kennzeichnung der Bekleidung

Wir bitten auBerdem darum, alle Kleidungsstiicke sowie Bettwasche, Decken und Hand-
ticher namentlich zu kennzeichnen. So schlieBen wir mégliche Verwechselungen aus. Die
Namensschilder sollten der Einfachheit halber hinten am Kragen, am Halsausschnitt oder
am Bund bzw. am Saum eingenaht werden. Waschenamen zum Einndhen kénnen wir auf
Wunsch bestellen und gegen ein Entgeld einndhen. Wenn Kleidung l&anger als zwei Wo-
chen nicht zuriickkommt oder ein bestimmtes Kleidungsstlck fehlen sollte, sprechen Sie
uns bitte darauf an, wir kimmern uns umgehend.

Gastezimmer zur Ubernachtung

Fir Angehdrige, Freunde und Bekannte unserer Bewohner stellen wir ein kleines Géste-
zimmer gern zur Verfiigung, die Ubernachtung kostet pro Person 15 Euro. Und wer mag,
kann zusammen mit seinem Angehdrigen alle Mahlzeiten in unserem Speisesaal einneh-
men (gegen Bezahlung).

Weitere Informationen erteilen wir gern und jederzeit — sprechen Sie uns ruhig an.

www.diakonie-varel.de




Pflegesatze im Alterstift Simeon und Hanna

Stufe Pflegebedarf Summe € |Summe<€ [Zuschuss |Summe €
It. MDK taglich monatlich | Pflegek. € |mtl. zu zahlen
0/G Pflegestufe 0/G
Selbstzahler 54,04 1.643,90 0,00 1.643,90
Sozialhilfetrager 52,00 1.581,84 0,00 1.581,84
1 Pflegestufe 1
Selbstzahler 73,25 2.228,27 1.023,00 1.205,27
Sozialhilfetrager 71,21 2.166,21 1.023,00 1.143,21
2 Pflegestufe 2
Selbstzahler 87,15 2.651,10 1.279,00 1.372,10
Sozialhilfetrager 85,11 2.589,05 1.279,00 1.310,05
3 Pflegestufe 3
+ + Hartefall
Selbstzahler 100,50 3.057,21 1.510,00 1.547,21
Sozialhilfetrager 98,46 2.995,15 1.510,00 1.485,15
Hartefall Selbstzahler 100,50 3.057,21 1.825,00 1.232,21
Sozialhilfetrager 98,46 2.995,15 1.825,00 1.170,15

inkl. Diat / Schonkost / Zuckerdiat

Erstattung der Zuzahlung wegen Krankenhausaufenthalt
ab 3. Abwesenheitstag = Kiirzung um 25% vom Entgelt Pflege sowie Unterkunft und Ver-

pflegung.
Flr unsere Bewohner/innen besteht eine Hausrat- und Haftpflichtversicherung.

Die Preisliste ist gultig ab 01. Januar 2011



Pflegesatze bei Kurzzeitpflege im Altersstift Simeon und Hanna
fir maximal 28 Tage

Stufe Pflegebedarf Summe € |Summe<€ [Zuschuss |Summe €

lt. MDK taglich monatlich | Pflegek. € |mtl. zu zahlen
0/G Pflegestufe 0/G 54,04 1.513,12 0,00 1.513,12

1 Pflegestufe 1 73,25 2.051,00 1.216,04 834,96

2 Pflegestufe 2 87,15 2.440,20 1.510,00 930,20

3+ Pflegestufe 3 +

Hartefall Hartefall 100,50 2.814,00 1.510,00 1.304,00

Wichtig: unbedingt einen Antrag auf Leistungen aus der Pflegeversicherung stellen
(falls noch keine Einstufung vorliegt) und zuséatzlich einen Antrag auf Kurzzeitpflege.

Weitere Informationen zur Kurzzeitpflege erhalten Sie auch im Biro der Verwaltung.

Die Preisliste ist gultig ab 01. Januar 2011 bis 30. Juni 2011.



Name: Vorname:
Geburtsdatum: Familienstand:
Frihere Anschrift:

Name und Wohnort der Kinder:

Welche Grunderkrankungen sind vorhanden?

Allergien, Unvertraglichkeiten?

Krankenkasse: (Karte bitte mitbringen)
Besteht Rezeptgeblhrenbefreiung? (wenn ja, bitte Fotokopie)
Liegt eine Pflegeeinstufung vor? (wenn ja, welche)
Hausarzt:

Liegt ein Schwerbehindertenausweis vor? (Wenn ja, bitte Fotokopie)
Wurde eine Patientenverfligung erstellt? (Wenn ja, bitte Fotokopie)

Vermdgen, Haus- oder Grundbesitz vorhanden?
Selbstzahler-Rechnung an:

Beihilfefahig?

Méchten Sie eigene Mdbel mitbringen?

Waschenamen: Einn&hen durch:

Einzugsdatum:



Name: Datum:

Geburtsort: (z.B. auf dem Land, in der Stadt, Wohnung, Haus mit/ohne Garten ...)

Familie: (Beruf der Eltern, Beruf des Lebenspartners, Kinder, Enkelkinder ...)

Familienkontakte: haufig selten nie
Religion: Evangelisch Katholisch

Wird der Glaube gelebt? Wenn ja, in welcher Form (Kirchgang, bes. Feiertage)

Wie wurden die Kriegs- und Nachkriegsjahre erlebt?

(Aufenthaltsort, Flucht, einschneidende Erlebnisse, ...) Wird darliber gesprochen?

Wie war die Kindheit und Jugendzeit? (Schule, Ausbildung, Freunde, ...)

Beruf / Partnerschaft / Familiengriindung / besondere Ereignisse



Ess- und Trinkgewohnheiten:

Was wird zu den Mahlzeiten gern gegessen?

(Lieber suB oder herzhaft? Besondere Vorlieben? Fisch, Fleisch, Gemlise, Obst ...)
Fruhstick:

Mittagessen:

Kaffeezeit:

Abendbrot:

Was wird zwischen den Mahlzeiten gegessen und getrunken?

Lieblingsessen:

Was schmeckt tiberhaupt nicht?

Lebensgewohnheiten:

Schlafen: Frihaufsteher Langschléafer
Fenster offen Fenster geschlossen

Sportliche Aktivitdten: (Fitness, Tanz, ... und wie wurden sie in den Tag integriert?)

Hobbys / besondere Fahigkeiten / was macht Freude

Vereinszugehdrigkeit: Wenn ja, welche?



Musik:

wenig Interesse

Gesang

Musikrichtung:

Welcher Radiosender wird gern gehort?

Lesen:
Tageszeitung
Krimis

Fernsehen:
Nachrichten

Talkshows

Lieblingssendung:

Verhalten:
kontaktfreudig

frohlich

Was macht Angst?

es wird gern Musik gehort

Instrument:
Volksmusik

Sonstiges:

Zeitschriften

Sachblcher

Sport

Krimis

schiichtern

launisch

Was macht besondere Freude?

Klassik

Romane

Sonstiges:

Tier-/Naturfilme

Spielfiime

aktiv

depressiv

es wird selbst musiziert

Schlager

Ratsel

Serien

Musiksendungen

passiv

aggressiv



Beschreiben Sie bitte einen typischen Tagesablauf mit Uhrzeiten und den dazugehdrigen

Aktivitaten.

Morgens (Aufstehen, Frihstlicken, Tatigkeiten, ...)

Mittags (Essen, Enkelkinder betreuen, ...)

Nachmittags (Hausarbeit, Spaziergange, Freunde treffen, ...)

Abends (Fernsehen, Lesen, ...)

Kleidung: Wird viel Wert auf das AuBere gelegt?

viel mittel wenig

Gibt es Lieblingskleidungsstticke ?

Kleidungsgewohnheiten (Récke, lange Unterhosen im Winter, ...)

Aktuelle Situation:

Letzte Wohnsituation vor dem Heimaufenthalt

Zu welchen Personen wird Kontakt gehalten?

Wer hat den Bogen ausgefullt?



